
CaRe High
Cascade Screening 
and Registry for 
High Cholesterol
App



Wir sind das Register 
für Patient*innen mit FH 
in Deutschland

• Digitales Patienten-Management
• Die Chance auf gesteigerte

Aufmerksamkeit und Adhärenz
• Patient Empowerment

• App für Patient*innen
• Höhere Frequenz bei den Follow-Ups
• Zusätzliche Fragen zu Lebensqualität
• Zukünftig: personalisierte Übersicht zu

LDL-C-Werten

• Empfehlen Sie die CaRe High App Ihren
Patient*innen

• Weisen Sie Ihre Patient*innen beim
Ausfüllen der Einwilligungserklärung auf 
die App als erste Wahl hin

• Stellen Sie sicher, dass Ihr*e Patient*in
die E-Mail-Adresse angibt

…ohne Zusatzarbeit 
für die Ärzteschaft

• CaRe High versendet Link zum Download
der App

• Registrierung mit Patienten-ID, Vorname, 
Nachname, E-Mail-Adresse

• Vereinfachter Prozess für Patient*innen
• Fragebögen leichter zugänglich
• Beantwortung der Fragebögen jederzeit

und überall möglich
• Automatische Erinnerungen an Follow-Ups

über Push-Benachrichtigungen
• Einfacheres Teilen von Informationen mit Familie

Was ist neu?Die Care High App ermöglicht

Was können Sie beisteuern?

Zugang für Patient*innen

Vorteile für Patient*innen












www.carehigh.de

Telefon

Website

0173 18 89 27 2

info@carehigh.deE-Mail

Fragebogentypen für 
Patient*innen: 

Patientenfragebogen 
(PFB, Baseline, einmalig 
bei Einschluss)
Follow-Up
(FU, jährlich bei 
Beantwortung per 
MaganaMed oder App)
Vierteljährlicher 
Kurzfragebogen 
(KF, alle 3 Monate, 
nur bei App-Nutzung)

Lebensqualität (LQ, neuer 
Bestandteil von PFB und FU)
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Ablauf für App-Nutzer*innen




